Antidopingplan for Ekerum GK
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Vi vill att:

Vinnaren ska kunna gladja sig 6ver en arlig seger

Forloraren ska kunna kanna sig trygg i att ha forlorat i en arlig kamp.

Askadaren ska vara férvissad om att resultatet inte &r en foljd av forbjudna medel
och metoder.

Handlingsplan

Sa har gor vi for att forebygga doping i Ekerum GK

Forebyggande

Akut

Vi utser en antidopingansvarig som ansvarar for att atgarderna genomfors.

| Ekerum GK ar det klubbens ordférande som ar antidopingansvarig.

Vi informerar klubbens ledare/tranare om gallande antidopingplan.

Klubbens ledare/tréanare och tavlingsidrottare uppmanas att genomfoéra
Riksidrottsforbundets (RF:s) kundskapstest om antidoping pa www.rf.se/vaccinera
Ledare/tranare tar upp dopingfragan med sina aktiva och anvander t ex RF:s
handledning ”Antidopingsnack”.

Vi informerar klubbens medlemmar, sponsorer och andra samarbetspartners om
antidopingplanen via klubbens hemsida.

Vi marknadsfor att vi har vaccinerat oss genom att bestalla ett diplom som vi satter
upp pa klubbens anslagstavla.

Antidopingplanens status kontrolleras varje ar och uppdateras vid behov.

Vi har en beredskapsplan for insatser vid misstanke om doping enl. foljande:

° Intern utredning av det individuella fallet.

° Nar vi misstanker nyttjande av doping ska personen i fraga stangas av fran
verksamheten under tiden som utredning pagar.

°  Klubben ska utvardera behovet av stod och hjalp och erbjuda detta i den man det
finns resurser for detta.
Klubbens ordférande ar talesperson for klubben vid ett eventuellt dopingfall.

@ Riksidrottsforbundet


http://www.rf.se/vaccinera

